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GASA BOS VELHINHOS
BE SERRANA

MEDIDAS DE SEGURANCA

A TODOS OS FUNCIONARIOS (ENFERMAGEM, LIMPEZA, COZINHA E NUTRIGAO,
MOTORISTA, EQUIPE TECNICA E ADMISTRATIVO):

Ao entrar na Instituicio:

1) Realizar limpeza dos sapatos com 4gua clorada na entrada da Instituic8o;
2) Realizar uma boa lavagem das mos com 4gua e sablio no lavatério do patio;
3) Usar o 4lcool em gel,

Outros cuidados:

1) Uso de méscara cirGrgica ou N95/PFF2 dentro dos quartos ou quando estiver em
contato préximo com o idoso(a) para procedimentos:
v' Banhos, trocas de fraldas, corte de unhas,
v Outros procedimentos de enfermagem,
v Limpeza dos quartos e outras higienizagdes, ’
v' No preparo e ao servir alimentos,
v Durante o deslocamento do Idoso a servigos essenciais,

2) SEMPRE higienizar as miios com agua e sab&o e/ou alcool em gel;
3) Uso de luvas e aventais/jaleco;
4) Nio circular com JALECOS e AVENTALIS fora da Instituigéo,
5) Limpar e desinfetar objetos e superficie tocados com frequéncia (maganeta, mesa,
corriméo, etc),
6) Limitar procedimentos indutores de aerossois;
7) Manter os ambientes limpos e ventilados;
8) Quando estiver em ambiente aberto sem usar a mascara, manter no minimo 1 metro
de distincia,

AOS PROFISSIONAIS QUE TRABALHAM EM MAIS DE UMA INSTITUICAO

1) N#o compartilhar mascara do mesmo trabalho,
2) Jalecos (ndo utilizar o mesmo para os 2 trabalhos);

ETIQUETA RESPIRATORIA

& - !

1) Quando espirrar ou tossit, tape 0 nariz e a boca com lengo de papel ou com o
antebrago,

2) Lave frequentemente as méos com 4gua e sablio ou use o soluglio de alcool em gel;
3) Evite contato préximos, principalmente com pessoas com infecgBes respiratorias.
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EM CASO DE:
1) Histdrico de viagens internacionais ou a 4reas de risco;
2) Histérico de febres acima de 37,8°;
3) Congestiio nasal e/ou coriza e/ou tosse e/ou dor de garganta,
4) Falta de ar, dificuldade de respirar ou saturago menor que 95%;

5) Contato com algum familiar ou pessoa que viajou para érea de risco, ou que esteja
contaminada,

*Caso suspeito obedece aos critérios 1,2 e um dos descrito no item 3

Profissionais com suspeita: procurar a unidade de atendimentos mais préxima de sua casa, ou
servico de referéncia (UPA, ESF, Santa Casa, etc), manter o isolamento social e apresentar
declaragfo ou atestado de Quarentena no trabalho;

Idosos da Instituicio com suspeita: encaminhar para a Santa Casa ou UPA para controle da
doenga, realizar isolamento e fornecer uso de mascara.

MEDIDAS ADOTADAS PELA DIRECAO COM RELACAO AOS FUNCIONARIOS NO
CONTEXTO DA PANDEMIA DO CORONAVIRUS

1) Suspenséio das férias previstas,
2) Suspensiio de realizagdo de extras por profissionais de fora da Instituig8o;

3) Afastamento de funcionérios em situaglo de risco pela Pandemia do Coronavirus
mediante apresentago de atestado _
4) Em situagBes de extrema gravidade e afastamento de funcionarios serd realizado

remanejamento de escala e se necessario de fungdes (enfermagem, nutri¢fio, limpeza,
equipe técnica e administrativo,

5) Embora, a Instituicio esteja dentro do ramo de Organizagdes nfio governamentais, a
mesma entende que oferece principalmente nesse momento um servigo essencial e da
satde, portanto nesse momento precisamos de todos os funcionarios, seguindo a conduta
baseada nos servigos de satide do municipio e estado;

Marcelo Bereira de Andfade
Coordenador |
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MEDIDAS COLETIVAS

o Suspensfo de visitas e missas;

e Disposiclio de dispensers de alcool gel em pontos estratégicos da casa (ILPI),

¢ Reforgo de orientag8es quanto as precaugdes padréio e etiqueta respiratoria para
funciondrios e idosos;

¢ Em caso de idosos contaminados foi estabelecido fluxograma de atendimento
conforme a rede assistencial,

{ CORONAVIRUS ]
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1) Se o Idoso for contaminado, j4 esta disponibilizado na casa (ILPI) um quarto para
isolé-lo dos demais (quarentena) e méascara cirlirgica para 0 mesmo,
2) Fluxograma de atendimento:

o O idoso que se enquadrar como suspeito de caso, 0 mesmo serd encaminhado via
SAMU para a Santa Casa de Misericordia de Serrana ou ao UPA para as devidas
providencias,

3) Notificado servigo de vigildncia epidemiolégica do Municipio;



