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1. Introducio

O virus Sars-Covid 19 identificado em 30/12/2019 na provincia de Hubei na
China se instalou no Brasil no inicio do ano de 2020 sendo declarado pela
Organizagdo Mundial da Saiude (OMS) a pandemia pelo virus Sars-Covid19 em 20
de margo de 2020.

Estudos recentes apontam que o virus tem acometido as vias acreas stip.: i
e inferiores causando doenca respiratéria sendo que o quadro apresent:
variar de leve a moderado, semelhante a uma gripe.

“Alguns casos podem ser mais graves, como, por ¢
pessoas que jd possuem outras doengas. Nest:
ocorrer sindrome  respiratéria  agidi

complicagdes. Em casos extremos [

+

(Secretaria do Desenvolvimento Social-SP)

Destaca-se que a Associaglo Casa dos Velhinhos de Serrana apresciiw wi.
populagdo de 23 idosos, que ¢ considerada uma populagdo vulneravel e com maior
acometimento pelo virus Covid19 a qual tem apresentado o maior indice de obitos
causado por este agente.

No inicio da pandemia no Brasil foi realizado o primeiro plano de
contingenciamento do covidl9 na institui¢do, onde foram treinados todos os
funcionarios e instituido algumas medidas para ndo deixar a contaminagao entra-

Em meados de 07 de abril de 2020 surgiu o primeiro caso de Covid19 em .1
funcionario da instituicdo, sendo realizado a segunda versdo do
contingenciamento da doenga, entretanto ainda assim houve o aparecimento ¢
seis casos entre os idosos sendo que trés apresentaram sinais de o
hospitalizados e outros trés que apresentaram sintomas leves e
em isolamento em um quarto no interior da institui¢ao.

Destaca-se que também foram registrados mais trés casos i
funcionarios da enfermagem, sendo os mesmos passados por avaliagdo médica e
afastados para quarentena.

Foram realizadas reunides com o servigo de vigilancia sanitaria, vigilancia
epidemiolégica, comité de combate ao covidl9, Hospital Estadual de Serrana e
Secretaria da Satde do municipio para serem acrescentadas medidas mais robustas

de contencdo do surto instalado na institui¢ao.
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CENARIO ATUAL DA INSTITUICAO

Idosos

Temos trés idosas internadas no hospital Estadual de Serrana sendo duas
testadas positivo para Covid19 e uma aguardando resultado, e uma idosa internada
na Santa Casa de Serrana com CID 10 de Pneumonia sendo testada para Covid na
data de 21/04/2020 aguardando resultado.

Ha dezenove (19) idosos presentes na instituigdo sendo que trés foram
testados positivos para covid19 sendo mantidos em quarto isolado no interior desta
ILPL

Os demais idosos da institui¢io foram coletados swabs nasal e orofart

além de sangue para screening infeccioso.

Funcionarios

A casa mantém 27 funcionédrios na instituigdo sendo que « <. .
enfermagem foram os Gnicos a apresentarem sintomas. A equipe de enfermagem se
compdem em 13 membros (1 enfermeiro, 10 técnicos e 2 cuidadores), sendo que no
momento ha cinco (05) membros da equipe de enfermagem (cerca de 40%) testados
positivo para o Covidl9 sendo avaliados e mantidos em quarentena, € uma
funcionaria com o contrato suspenso visto que a mesma atua em linha de frente para
Covid19 na Santa Casa de Misericordia de Serrana.

Destaca-se que a primeira funcionéria testada foi internada, teve alta, ja
passou pelo perfodo de quarentena e esta aguardando re-testagem e nova reavaliagdo
médica.

Os demais funcionarios (equipe de enfermagem e demais com
institui¢do) foram testados no dia de hoje (22/04/2020) com a cc -
orofaringeo além de screening infeccioso, sendo que ¢ |
resultados scjam liberados até o dia 23/04/2020 pelo Hospital Estadi:

Neste sentido a institui¢do no momento tem enfrentado falta de contingente
de enfermagem para cuidar dos idosos, operando com menos metade da capacidade

de pessoal (46,2 %) cobrindo os plantdes com horas extras na medida do possivel.
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Mediante a ocorréncia de surto pelo virus na institui¢do venho por
instrumento apresentar Plano Emergencial para contengéo do <
ILPL.

ACOES IMEDIATAS

e Desinfeccdo geral da instituigdo por Equipe de Limpeza especializada, indicada
pelo servigo de vigilancia sanitéria a ser contratada com recursos provenientes de
recursos emergenciais para combate do Covidl19 por meio de solicitagdo a
secretaria social;

e Desinfeccdo das roupas dos idosos a ser realizada com dgua clorada (roupas
claras) e alvejante sem cloro, mas que contenham Cloreto de cocobenzil alquil
dimetil amédnio/cloreto de didecil dimetil amdnio a ser realizada nor «
terceirizado ou equipe de limpeza da instituicdo e passadas
de 150°C para destruigéo do virus;

e Remocdo dos Idosos testados positivos para Covid 19 da i
Casa de Misericordia para desinfec¢do geral da institui¢do. Inicialmente scra
transferidos trés pacientes infectados (com mascaras e avental descartavel) por
meio do SAMU (Servico de Atengdo Movel de Urgéncia) e guia de desembarago
(Anexo II)

e Remanejamento dos funcionarios sadios e fornecimento de EPI’s para 0s mesmos
atuarem em conjunto com a equipe da Santa Casa de Misericordia de Serrana no
trato com os idosos l4 instalados incluindo enfermagem e nutrigéo, fisioterapia,
assisténcia social, terapeuta ocupacional podendo haver alteragdes de acordo com
a necessidade de atendimento dos idosos;

e Os funcionarios testados positivos serdo afastados de quarentena até a reso'ies
do caso.

e Funcionarios testados negativamente poderao serem colc

ACOES A LONGO PRAZO
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Instituicdo e manutengdo de um plano de limpeza a ser implementado na ILPI
incluindo a limpeza concorrente e terminal a cada 3 ou 6 meses com treinamento
da equipe local;

A reocupagcio da Casa pelos idosos se daréd a partir de 7 a dit:

reavaliagdo médica;

A retomada das atividades internas pelos profissionais apds sercii @
passados por reavaliagdo médica;

Requalificagdo dos profissionais quanto ao usos de Equipamentos de Protegdo
Individual (EPI’s) (setor administrativo: mascara cirlrgicas; equipe técnica
(fisioterapia, enfermagem, fisioterapia, terapeuta ocupacional, assistente social):
avental descartavel ou impermedvel, mascara cirtrgica/N95 ou PFF2), 6culos,
luvas e gorros; limpeza: avental impermeavel com calga, 6culos, luva, gorro e
mascaras cirirgicas/N95 ou PFF2; Nutri¢do: mdscaras cirirgicas, gorro, oculos,

luvas de silicone, avental impermeavel)

FASES DO PLANO EMERGENCIAL

FASE 1
Triagem na institui¢io

Instituiu-se a triagem dos funciondrios pela equipe multiprofissional coii
questiondrio de sinais e sintomas apresentados no 2° plano de contingenciamento
do virus Sars-Covid-19 além da mensuragdo da temperatura dos mesmos com
termoémetro de infravermetho. O mesmo foi implantado para os idosos a fim de

monitora-los quanto a manifestacdo de sinais e sintomas da doenga.

FASE 11
Equipamento de Prote¢do Individual

Foi comprado pela ILPI aventais impermedveis, macacoes impermeaveis e
aventais descartaveis para toda equipe multiprofissional da instituicio alén
manutencdo do fornecimento de méscaras cirdrgicas e N95/PT
e luvas além do protetor facial (Face Shield) forneci

limpeza.
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Destaca-se que a paramentagdo dos funcionarios tem sido realizado na
entrada da institui¢do e acompanhado por outro profissional do interior da
instituigdo.

A desparamentagiio ocorre na saida da institui¢do sendo que o profissional fo
orientado a realizar a desinfec¢do do capote impermedvel o
entregue a outro profissional que o guardara em area limpe.

Quanto ao tratamento dos residuos descartados (gorro,
saida foi providenciado lixeira branca para o devido descarte, i
manutencio da agua clorada, alcool 70% e alcool gel para os funcionarios que
entram e saem da institui¢@o.

(Foto)

FASE 111
Transferéncia dos Idosos Contaminados

Acordado com a Santa Casa de Serrana por intermediagdo da VISA municipal
e Secretaria da Saude a transferéncia dos idosos testados positivos para Covid-19
mediante guia de desembarago (Anexo 1) de pacientes emitidas em duas vias
para ciéncia de ambas institui¢des com inicio em 23/04/2020 «

transporte oficial, o servi¢o de atendimento movel de urgénc,

FASE IV
Remanejamento de funcionarios sadios para Santa Casa de Misericordiz «
Serrana

O remanejamento dos funciondrios testados negativos para o Covid-19 dai-
se-4 a partir dos resultados liberados pelo laboratério do Hospital Estadual de
Serrana (a partir de 23/04/2020) e a partir de dez (10) moradores transferidos
para a devida instituigdo.

Fica instituida a responsabilidade da Casa dos Velhinhos fornecer o EPI’s dos

funcionarios realocados.

FASE V
Desinfecciio Geral da Instituicio, do enxoval e das vestime::
Estd prevista a contratagdo de empresa especializada pu

desinfecdo da instituigdo indicada pela VISA do municipio.
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Para a desinfeccdo do enxoval da ILPI e das vestimentas dos idosos esta
prevista a contratagio imediata de lavanderia especializada em lavagem

hospitalar para atender aos quesitos propostos.

FASE VI
Avaliacdo do Retorno dos idosos a institui¢do
Constitui-se na reavaliagdo e retestagem dos idosos quart

infecgdo para reocupacdo da ILPI.

FASE VII
Retorno dos profissionais

Constitui-se na reavaliacdo e retestagem dos profissionais quanto
da infec¢fo para retorno das fungdes laborais na instituigao.

Destaca-se que o dimensionamento de profissionais de enfermagem (Anexo
I1I) aponta que a instituigdo necessita de 14 técnicos de enfermagem. A casa
opera com 10 técnicos e 02 cuidadores, ja em déficit de 4 técnicos.

Com os afastamentos do quadro atual a casa tem operado com 53,8% da
capacidade instalada comprometida. Seria importante o municipio auxiliar nesta
questdo destinando 4 funcionarios para prestagdo do cuidado com os !

A institui¢do providenciara contratagdo emergencial de técni:

neste momento.
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CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Acbes a serem | 1" semana 2% semana 3% semana 4%, Semana
executas (22-28/04) (29/04-05/05) | (06/05-12/05) | (13/05-
19/05)
IMEDIATAS
Desinfecc¢do X

geral da I[LPI
por Equipe de

Limpeza

Especializada

Desinfecgéo X
das roupas dos

idosos

Remogdo dos | x
idosos para
Santa Casa de

Serrana

Remanejamento | X X
dos

funcionarios da

11P1

Reocupagdo da X X
casa pelos

idosos

Retomada dos X

profissionais na

instituicdo
ACOES A LONGO PRAZO
1° més 2° més 3° més 4° més
Instituicdo e X X X

manuten¢do do

Plano de
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Limpeza Geral
da ILPI com
treinamentos e

capacitagdes

Requalificagdo | x X
dos
profissionais
para destinagdo
de EPI's




P

ASSOCIACAO CASA DOS VELHINHOS DE SERRANA

Rua dos Estudantes, 386 - Centro

CEP 14150-000 Serrana — SP - Tel.(16) 3987-1366

CNPJ 51.821.858/0001-58 - Inscri¢iio Estadual — Isenta

CASA DOS VELHINHOS
DE SERRANA

Tabela de Controle de Afastamento de Funcionarios

Ne Nome Completo Funcio Sta

01 | Anibal Chavans do Santos Motorista Aguarde;n;io iestagcm

02 | Antonia Neres dos Santos da Cruz Cozinheira Aguardando Testagem _
03 | Antonio Ricardo Filho Téc. Enfermagem Aguardando Testagem

04 | Cristina Dias Florentino Téc. Enfermagem Aguardando Testagem

05 | Djalma Manoel Correa Téc. Enfermagem | 4 dias de afastamento (inicio dia 21/04), aguardando testagem
06 | Elisangela Gisele de Assis Enfermeira Aguardando Testagem

07 | Elivania Maria Claudio Serv. Gerais Aguardando Testagem

08 | Fabricio Henrique Marques Terap. Ocupacional Aguardando Testagem

09 | Flavio Tavares Vieira Fisioterapeuta Aguardando Testagem

10 | Gabriela Alves Maritan Téc. Enfermagem Aguardando Testagem

11 | Hélia Vieira Silva Cruz Cuidadora 20 dias de afastamento (inicio dia 21/04) -« I+ n
12| Ildete Ferreira da Silva Administrativo Aguard: !

13 | Jaqueline Aparecida da Silva dos Reis Assist. Social \1 !

14 | Laercio Melo Andrade Junior Médico Aéu?irdu do e

15 | Lindalva Cavalcante dos Santos Cozinheira Aguardando T;s'tv'c;éem

16 | Lucineide de Araujo Cavalcante Cozinheira Afastada pelo INSS desde 28/10/2019
17 | Marcelo Pereira de Andrade Coordenador Aguardando Testagem

18 | Maria de Lourdes Marques Aux. Enfermagem 20 dias de afastamento (inicio dia 21/04), resultado positivo
19 | Maria dos Anjos Soares Ramalho Téc. Enfermagem Contrato Suspenso

20 | Nilva Vieira da Silva Serv. Gerais Aguardando Testagem

21 | Renata Maria de Souza Serv. Gerais Aguardando Testagem

22 | Roberta Rita dos Santos Valdevitti Psicologa Aguardando Testagem

23 | Rosana Aparecida Barbosa de Souza Téc. Enfermagem 14 dias de afastamento, resultado positivo
24 | Rosalina Cavalheiro de Assis Serv. Gerais Afastada pelo INSS desde 14/10/20192
25 | Sonia Maria Ribeiro de Souza Aux. Enfermagem 20 dias de afastamento (inicio i s

20 | Suzanas. M. Langa Cuidadora A2 X

27 | Vanessa Agnes Azzuz Nutricionista | AA_.;L;;. ‘

28 | Vera Lucia Muniz da Silva Oliveira Aux. Enfermagem 10 dias de afastamento (im’-ci-o dia 1364
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ANEXO 1

2° Plano de Contingenciamento

A Associagdo Casa dos Velhinhos de Serrana vern po
este segundo plano de contingencia em substituicio ao primeiic
tentativa de enrijecer as medidas de prevencdo e controle de infec¢do para a
populagdo idosa residente nesta instituigo.

No primeiro plano foi realizado treinamento de todos os funcionarios da
instituigdo (enfermagem, limpeza, cozinha e nutri¢do, motorista, equipe técnica e
administrativo) que ao entrar na institui¢fo fosse realizado:

a. A limpeza dos sapatos com 4gua clorada: uma boa lavagem das mios com

agua e sabao no lavatorio do patio; e uso de alcool em gel. (Plano 01)

No plano 02 continuam sendo realizados estes procedimentos, porém foi

instaurado na entrada um armario para que os funciondrios coloquem seus

calgados para troca e/ou sanitiza¢do dos mesmos.

Foi acrescentado a triagem do profissional em todos os f1

de saida do turno anterior a respeito de sinais e sintom: .-

em anexo e aferido temperatura corporal a fim de triar -

COVID-19 ja na entrada da instituicdo e encaminhar este profissiona: ac

servigo de saude se for um caso suspeito, evitando a entrada do mesmo e a

provavel contaminag¢do dos idosos.
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CASA DOS VELHINHOS e-mail: casadosvelhinhosdeserrana@gmail.com
DE SERRANA

FICHA DE TRIAGEM COVID-|

Nome entrevistador: data VN

Nome do entrevistado:

Sintomas: Temperatura apresentou febre () sim () nio

( ) Coriza () Dor garganta () Tosse ( ) Fadiga () Dificuldade de respirar

() Diarreia () Cefaleia ( ) Conjuntivite () Convulsio ( ) Fraqueza ( ) exsudato
faringeo () Nduseas/ Vomitos ( ) Irritabilidade/confusio () alteragdes RX de térax ()

Alteragdes ausculta pulmonar () outros sinais sintomas:

Orientac@o: se incluir 2 critério outro sintomas passar por atendimento médico e demais

providéncia.
Entrevistador Entrevistado
FICHA DE TRIAGEM COVID-19
Nome entrevistador: data

Nome do entrevistado:

Sintomas: Temperatura apresentou febre () sim () nilo

() Coriza () Dor garganta ( )Tosse ( ) Fadiga ( ) Dificuldade de respirar

() Diarreia () Cefaleia ( ) Conjuntivite ( ) Convulsio ( ) Fraqueza ( )exsudato
faringeo () Nauseas/ Vomitos ( ) Irritabilidade/confusio () alteragdes RX de térax ( )

Alteragdes ausculta pulmonar () outros sinais sintomas:

Orientaciio: se incluir 2 critério outro sintomas passar por atendimento médico e demais
providéncia.

Entrevistador Entrevistado
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Apos reunido interna foi elabora outro instrumento a ser seguido pela casa:
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L, rp s TR c-mail: cusad Ihinhosd reanaa il.com
NOME: Marcelo Pereira de Andrade
FUNCAO: Coordenador
-
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Foi implantando também um acompanhamento da temperatura e sintomas dos idosos
verificando se houve alteragdes:

ASSOCIACAO CASA DOS VELHINHOS DESERRANA
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casa BoN VELHINHOS ce-mail: casadosvelhinhosdeserranaa gmail.com

DATA DA AVALIACAO: / /

TECNICO RESPONSAVEL:
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NOME & 2 a e S | ©

Albertina Rodrigues de Mattos

Antonio Lopes da Silva

1
2
3 |Antonia Delmeriano Cardoso
4 |Anténio Dias de Moraes

Antonio dos Santos

Antonio Garcia do Reis

5

6

7 |Aparecida Marin Defende

8 [Apparecida Leghi Gallante

9 |Cecilia Camperoni Sanzogo

10 |Clovis Anténio Inacio da Silva

11 |Joseé Maria dos Santos

12 |Laurinda Franga da Silva

13 [Mariu Aparecida Moura Valentim
14 |Maria de Lourdes Teixeira Costa
15 |[Neusa Benedita Miranda Pereira
16 |[Noémia Augusta M. Martins

17 {Paulo Roberto da Silva

18 |Sebastido Joaquim de Souza

19 |Sebastido Roque Pereira
20 |Sebastido Sinastre
Tereza Neiva de Oliveira Brambila

22 |Terezinha de Jesus Carmo
23 |Thereza Pedro Ferreira




5

CASA DOS VELHINHOS

ASSOCIACAO CASA DOS VELHINHOS DE SERRANA
Rua dos Estudantes, 386 - Centro
CEP 14150-000 Serrana — SP — Tel.(16) 3987-1366
CNPJ 51.821.858/0001-58 — Inscri¢iio Estadual — Isenta

Com relagdo ao uso de Mascaras N95/PFF2 na instituicdo estd mantido no Plano n° 02 o

seguinte item do Plano 01:

b. O uso de mascara N95/PFF2 dentro dos quartos ou quando estiverem em

C:

contato proximo com os idosos para procedimentos tais como: banhos, trocas
de fraldas, corte de unhas; realizagdo de procedimentos de enfermagem;
durante a realizac¢@o de limpeza dos quartos e outras higienizag¢des; durante o
preparo e ao servir alimentos e durante o deslocamento do idoso a sei i
essenciais. Porém passa-se no Plano n® 02 ser obrigatdrio o use da
enquanto o funciondrio estiver na unidade.

Foi acrescentado neste segundo Plano o fornecimento de
descartdveis para os procedimentos realizados diretamente cc

para o profissional de limpeza além do fornecimento de

Oculos, entretanto foi encomendado aventais impermedveis

profissionais 0s quais estdo em processo de compra.

Neste novo plano mantém-se o rol de orientagdes do primeiro com reforgo para as

seguintes medidas instituidas:

d. medidas de higienizacdo das mdos com agua e sabdo e alcool gel; o uso de

equipamentos de protecédo individuais com destaque para os profissionais que
laboram em mais de uma institui¢do ndo circular com jalecos e aventais fora
da institui¢do; reforcada a questdo da limpeza e desinfeccdo de objetos ¢
superficies tocados com frequéncia (maganeta, mesa, corrimio, cami:
criados mudos, bebedouro, etc); limitado procedimentos indi
aerossois; manutengdo dos ambientes limpos e ventilados; e oricn:

distanciamento seguro de um metro no minimo por pessoa e ico

Com relagdo aos profissionais que trabalham em mais de v

orientado a ndo compartilhar mdscara do mesmo trabalho e ndo il

jaleco/avental para os dois trabalhos.

A instituigdo mantém seis profissionais que trabalham em outras instituigdes de

saude, sendo trés técnicos de enfermagem, um cuidador, um enfermeiro e um nutricionista,

apods andlise do médico responsével Dr. Laercio Melo de Andrade Junior e contato com as

demais unidades e funcionarios:
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Um técnico de enfermagem trabalha na 4rea de psiquiatria no
Serrana, ndo sendo considerado linha de frente para atendimento de pa
Covid-19; outra técnica de enfermagem trabalha no ambulatério da Sociedade Seio -
Santa Casa de Serrana e foi remanejada para o posto de atendimento interno da instituicio
saindo da linha de frente de combate ao Covid-19.

Apos contato com a Secretaria Municipal de Saude em relagdo as duas funciondrias
que prestam servi¢o ao municipio, a técnica de enfermagem que atualmente atua na sala de
vacina, serd transferida para prestar servico exclusivamente nessa Instituicdo de Longa
Permanéncia. Em relagdo a enfermeira que atua no administrativo da UPA como
coordenadora a mesma ficard assessorando a ILPI através de home office a equipe de
enfermagem.

A cuidadora que realizava home care cuidando de outra idosa manterd exclusiviciic -
com a institui¢do. A nutricionista trabalha no Hospital Electro Bonini e foi rem=r
trabalhos administrativos.

Os funciondrios que mantém suas atividades nas Unida..-
orientados a antes de entrar na Institui¢do a irem as suas residéncias. realizar,
pessoal e troca de roupa.

No primeiro plano havia sido orientado a seguir a etiqueta respiratoria sendo mantido
neste segundo plano que:

“todos os funciondrios quando tossir ou espirrar,
tapar o nariz e a boca com lengo de papel ou antebraco; lavar
com frequéncia as mdos com dgua e sabdo ou utilizar a
solugcio e dlcool em gel, e evitar contato proximos,

principalmente com pessoas com infecgées respiratorias.”

O critério de suspei¢io dos sintomas para casos suspeitos anteriormente era:

I. Histdrico de viagens internacionais ou a areas de risco;

2. Historico de febres acima de 37,8°;
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2
D'

Congestdo nasal e/ou coriza e/ou tosse e/ou dor de garganta;

Falta de ar, dificuldade de respirar ou saturagdo menor que 95°

AR

Contato com algum familiar ou pessoa que viajou para arca

contaminada;

Hoje neste novo plano estd descartado o histérico de viagens pelo fato da infecgéo
pelo virus Covid-19 ter sido declarado comunitdria em todo territorio nacional, sendo que os
*Casos suspeitos obedecem aos critérios 2,3 sendo que ¢ realizada com base na distingdo de
Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) quando o mesmo

apresenta algum sinal de gravidade, considerado a partir do item 4 descrito nos critérios acima.

Os Profissionais considerados suspeitos:
Foi mantido a orientagdo do plano anterior que € o de:
“procurar a unidade de atendimentos mais proxima de suz
casa, ou servico de referéncia (UPA, ESF, Santa Casi. o10)
o isolamento social e apresentar declara::

Quarentena no trabalho”,

Os idosos considerados suspeitos:

Com relacdo aos Idosos suspeitos de infeccio pelo Covid-19 no plano anterior foi

citado que os Idosos suspeitos seriam encaminhados para a Santa Casa ou UPA para controle da

doenga, realizar isolamento e fornecer uso de mascara de acordo com o seguinte fluxograma:

CORONAVIRUS
SUSPEITO . SE APRESENTAR -
IDOSO SANTA CASA OU REGULACAO/
" UPA J— HOSP. ESTADUAL

SE ESTIVER SUSPEITC

SE AGRAVAR. QU CONFIRMADOQ O CASO

O8 SINTOMAS MAS SEM GRAVIDADE

ISOLADO NO
QUARTO DA ILPI
+
MASCARA

CIRUGICA
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Estd mantido o fluxograma de atendimento apresentado no primeiro planc -

que 0s casos considerados leves (sindrome gripal) serdo mantidos em quaren’

ala masculina reservado para isolamento por 14 dias sendo que 0S casos

seguirdo o fluxo da rede de atencdo a satde.

Considerando que a instituicdo mantém um médico que atuard na instituicdo as

segundas feiras das 09-12hs para avaliagdo constante dos idosos e funcionarios da instituicdo.

MEDIDAS ADOTADAS PELA DIRECAO COM RELACAO AOS FUNCIONARIOS NO
CONTEXTO DA PANDEMIA DO CORONAVIRUS

No plano anterior foram tomadas medidas que serdo mantidas neste segundo plano como:

1
2)

3)

6)

Suspensdo das férias previstas;

Suspensao de realizagdo de extras por profissionais de fora da Instituicdo;

Afastamento de funciondrios em situagio de risco pela Pandemia do Coronavirus
mediante apresentagdo de a-testado;

Em situagbes de extrema gravidade e afastamento de funcions

remanejamento de escala e se necessario de fungdes (enfermic

equipe técnica e administrativo;

Embora, a Institui¢do esteja dentro do ramo de Organizagdes nio governamentais, a
mesma entende que oferece principalmente nesse momento um servico essencial e da
satide, portanto nesse momento precisamos de todos os funcionérios, seguindo a conduta
baseada nos servigos de satde do municipio e estado.

Estardo mantidas dentro das normas técnicas de seguranca do trabalho e da questdo da
transmissdo da pandemia do Covid-19 capacita¢des relacionadas ao tema em questao
conforme necessidade de atualizagdo dos profissionais cabendo a possibilidade de

videoconferéncias.

o \‘\\ \v
*SL o 183693 SP

Elisangdla Gisele de Assis
COREN/SP 189.422
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ANEXO II

GUIA DE DESEMBARACO DE PACIENTES

Venho por meio deste, autorizar a transferéncia do (a) pacic

da Associagdo Casa dos Velhinhos de Serrana, sito a Rua o

Estudantes, 386 Centro — Serrana-SP, portador do RG: para a

seguinte instituicdo: Santa Casa de Misericordia de Serrana sito 4 Rua Jodo Antdnio
Tergariol n°67.

Segue junto ao morador (a) ficha de sinais vitais, medicagdes e pertences.

Cientes:

Profa. Dra. Elisangela Gisele de Assis
Responsével Técnica da Enfermagem
Associagdo Casa dos Velhinhos de Serrana

Enfa. Jaqueline Fernanda dias
Responsdvel Técnica da Enfermagem
Santa Casa de misericérdia de Serrana
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ANEXO III

DIMENSIONAMENTO DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM AO CONSELHO
REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO (COREN-SP)

Considerando a lei 7498 de 25 de junho de 1986, e o decreto 94.406. (= /¢
de 1987, que regulamentam a lei do exercicio de enfermagem no pais;

E, considerando o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermage
Cofen n® 358;

De acordo com a Resolugio do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) de 1.
543/2017 que: “Atualiza e estabelece pardmetros para o dimensionamento do quac
profissionais de enfermagem nos servigos/locais em que sdo realizadas atividados
enfermagem”;

A Associagdo Casa dos Velhinhos de Serrana vem mui respeitosamente por meio de
seu responsavel técnico apresentar o seu dimensionamento de pessoal de enfermagem para
pussiveis readequagdes em seu quadro de pessoal com vistas a proporcionar uma assisténcia

segura e impedir a cadeia de erros que envolvem sujeitos com sobrecarga de trabalho no

ambito da sadde.

Considerando:
I. Unidade: Associagio Casa dos Velhinhos de Serrana
2. Horario de Funcionamento: 24hs

. Periodo de Tempo trabalhado (PT): 6 hs

(98}

4. Indice de Seguranca Técnica (IST): 15% onde: o IST é definido como o per
a ser acrescentado ao quantitativo de profissionais para assegurar a cob
férias e auséncias ndo previstas;
5. Carga Horaria Semanal (CHS): 20 hs (Enfermeiro) e 36 hs (Técnico e Auxiliar de

Enfermagem)

Descri¢éo do célculo da Constante de Marinho (KM) conforme quadro abaixo:

KM=PT x (1+IST)
CHS
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ESPELHO SEMANAL PADRAO (ESP) PARA DETERMINACAO DO TOTAL DOS
SITIOS FUNCIONAIS (TSF) POR CATEGORIA PROFISSIONAL DA UPA:

Doming | Subt

Are 24 feira | 3° feira | 4° feira | 5° feira | 6° feira | Séabado
0 otal

ope
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CALCULO DA CONSTANTE DE MARINHO

CONSTANTE DE MARINHO
Enfermeiros Técnicos/Auxiliares de Enfermagem
KME)=6 x 1,15/20 KM1/ay=6 x 1,15/36=6.,9/36
KM= 0,345 KM1/ay=0,1916

DESCRICAO DO QUANTITATIVO DE PROFISSIONAIS (QP) POR CATEGORIA

Enfermeiros Técnicos e Auxiliares de Enfermagem
QPE)=KM x TSF QP(1/4=KM x TSF 1/,
QP&)=0,345 X 7=2,415 | QP1/a=0,1916 x 77 =14.75

BP( Ey=2 QP(r/a=14

DESCRICAO DO COMPARATIVO ENTRE O NUMERO ATUAL [
E O QUADRO DIMENSIONADO

Casa
Velhinh Quadro atual Quadro dimensionado Diferenca
0s
Enfermei | Técnico/Auxi | Enfermei Técnico/Auxi | Enfermei | Técnico/Auxi
ro liar ro liar ro liar
1 10 2 14 -1 -4
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